
DISEÑO PROPIO

WWW.SIMPLE.CR

PEQUEÑO ¢6.500
-  2 bases
-  1 proteína
-  3 vegetales
-  2 toppings
-  1 aderezo

1. BASES

   Mix de lechugas
   Deep greens (espinaca,            
   arúgula y kale)
   Kale
   Arroz rojo
   Frijoles
   Quinoa
   Hummus
   Calabaza asada
   Camotes asados

2. PROTEÍNAS

   Trucha ahumada
   Atún Tataki
   Falafel
   Pechuga de pollo
   Carne de res
   2 huevos tiernos

3. VEGETALES

   Maíz dulce
   Brócoli asado
   Tomates cherry
   Pepino
   Petit Pois
   Tomate picado 
   Remolacha encurtida
   Zanahoria encurtida
   Escalopines
   Palmitos
   Hongo ostra salteado
   Pepino encurtido
   Mango
   Fresas 
   Uchuvas

GRANDE ¢7.500
-  3 bases
-  1 proteína
-  4 vegetales
-  3 toppings
-  2 aderezos

4. TOPPINGS

   Queso Turrialba
   Chips de camote y plátano
   Ajonjolí tostado
   Chips de maíz
   Garbanzos tostados
   Aguacate
   Huevo tierno
   Mani tostado
   Semillas de girasol
   Almendras tostadas
   Pan de masa madre
   Tomates deshidratados

5. ADEREZOS

   Tomate chipotle
   Caesar casero
   Vinagreta de manzana y oliva
   Aderezo de miel y limón
   Vinagreta de aceto balsámico
   Aderezo de miso y soya
   Ketchup Simple
   Alioli
   Salsa de aguacate

EXTRAS

Bites de tocineta
Queso chevre (de cabra)

Huevo tierno
Pollo al grill
Carne de res
Falafel 
Trucha ahumada
Marañón
Parmesano (Grana Padano)

Base adicional
Pecanas caramelizadas
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ES

TA VIDA ES

S I M P L E

COMÉ COMO QUERÁS SIN COMPLICACIONES


